SURAT PERSETUJUAN MENJADI SAMPEL

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama

Jenis kelamin :

Umur

Alamat

No. telp

Dengan ini menyatakan bahwa saya telah diberikan penjelasan oleh
peneliti tentang tujuan dan tindakan yang saya dapatkan selama proses penelitian
ini. Oleh karena itu saya menyatakan dan setuju untuk menjadi sampel penelitian
dan mengikuti proses penelitian sebanyak 15 kali selama 5 minggu, sesusai

penjelasan yang telah diberikan oleh peneliti dalam penelitian dengan judul :

“Perbedaan penambahan latihan Active Isolated Stretching pada latihan Calf
Raise dalam meningkatkan daya tahan otot gastrocnemius pada wanita
pengguna sepatu high heels”

Demikian surat pernyataan ini saya setujui untuk dapat dipergunakan

sebagaimana mestinya.

Tangerang, Maret 2015

Yang Membuat Pernyataan

Peneliti Sampel Penelitian

(Rizga Herliani Putri) ( )





